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BAR LA EXTREMENA

Spring roll de arroz extremeiio
También sin lactosa

C/ Berzocana, 10

Telf.: 686 24 14 60

V: 12:00-16:30h; 20:00-23:00h

5. 12:00-16:30h; 20:30-23:00h y D: 12:00-16:30h

NATURACHO GASTROTAPAS
Tartar extremeiio de jamadn ibérico curado
Tambign sin lactosa

C/ Berzoncana, 18

Telf.: 656 61 93 00
V-D: 13:00-16:30h; 20:00-00:00h

YOYOGURT MERIDA
Tarrina de helado de yogurt con

chocolate y base ferrero rocher
C/ Delgado Valencia, 4

Telf.: 924 31 07 06
V: 17:30-00:00h, S: 17:00-00:00h y D: 17:00-22:30h

RESTAURANTE AGUACATE

Pastel de platano maduro con carne
picada y gratinado

Plaza de Sta. Maria, 3

Telf.: 620 22 94 95
V-D: 13:00-16:00h; 20:00-23:00h

AYRE MERIDA
Perdiendo el Norte
También sin lactosa

C/ Guadalupe Alonso Pozo, 11

Telf.: 924 19 62 36
V: 13:30-16:00h; 21:00-23:00h y S: 13:30-16:00h

CAPRICCIO ITALIANO
Cazuelita de osobuco a la italiana
También sin lactosa

Avd. de Portugal, 32 / C.C. El Foro
Telf.: 924 37 30 86

V-D: 13:30-16:30h; 20:30-00:00h
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{QUE TENGO QUE. HACER FARA PARTICIFAR? SE SORTEARAN LOS
SIGUIENTES PREMIOS

Puedes consultar el plano con todos los establecimientos participantes en la ruta,

donde encontraras el nombre de las tapas sin gluten con las que concursan. FRIMER FREMIO

En cada establecimiento que deguste una tapa, pida que le pongan el sello y BoRnouhoR U ik bul dos Pl S eCiod
0 e

cuando haya visitado tres establecimientos diferentes, PUEDE VOTAR el que de MP en el Garden Playanatural Hotel Spa

mas le haya gustado. SEGUNDO FREMIO

MNo olvide poner su nombre y teléfono para contactar con usted en caso de resultar Visita guiada y cata de vino en Vinas Santa Marina
premiado en el sorteo. TERCER PREMID

Cena para dos personas en Restaurante

La Extremenia (con reserva previa)

CUARTO PREMIO

Lote de productos sin gluten Sinblat

QUINTO PREMIO
Lote de productos sin gluten ECODIET
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